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Inclusão do medicamento: Polimixina B (sulfato)+ Neomicina (sulfato) + Flucinolona 

acetonida+ Lidocaína (cloridrato) 10.000UI/ml+3,5+0,25+20mg/ml,Solução 

Otológica 

Com base em discussão realizada na data de 06 de julho de 2023 sobre a necessidade de 

inclusão de um antibiótico para otite externa aguda; 

Considerando que o medicamento Polimixina (B) (sulfato)+ Neomicina (sulfato) + Flucinolona 

acetonida+ Lidocaína (cloridrato) 1000UI/ml+3,5+0,25+20mg/ml, Solução Otológica está na 

RENAME versão 2022; 

Considerando que o medicamento consta no elenco do Consórcio Paraná Saúde que 

proporciona ao município facilidade de aquisição, programação e economia de escala; 

Considerando que o município não tem um antibiótico tópico para tratamento de otite 

externa padronizado; 

A CFT decidiu por incorporar o medicamento a REMUME; 

Orientações sobre o uso do medicamento 

As otites são infecções bastante frequentes dentro dos serviços municipais de saúde. O uso 

indiscriminado e pouco criterioso dos antibióticos é uma das principais causas de cepas 

bacterianas resistentes, esse documento tem por objetivo orientar as equipes de saúde em 

relação as otites e promover o uso racional de medicamentos: 

Otite Externa Aguda- Infecção bacteriana e/ou fúngica de parte ou totalidade da orelha 

externa. As principais bactérias responsáveis são S. aureus e P. aeruginosa. Em geral, a 

infecção está limitada ao conduto auditivo externo, mas pode se estender ao pavilhão 

auricular e à região periauricular. O principal sintoma é a otalgia intensa. Febre é pouco 

frequente. O tratamento se baseia no controle da dor e no uso de antibióticos tópicos (gotas). 

Otite média aguda- Infecção bacteriana da orelha média (membrana timpânica e fenda 

auditiva). As principais bactérias responsáveis são S. pneumoniae, H. influenzae e M. 

catarrhalis. Os principais sintomas são otalgia, otorreia, hipoacusia e febre. O tratamento se 

baseia no controle da dor e uso de antibióticos sistêmicos. 

O medicamento Polimixina (B) (sulfato)+ Neomicina (sulfato) + Flucinolona acetonida+ 

Lidocaína (cloridrato) 1000UI/ml+3,5+0,25+20mg/ml, Solução Otológica- tem indicação para 

tratamento de otites externas 

Posologia: três ou quatro gotas instiladas na orelha afetada, 2 a 4 vezes ao dia. 


