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Inclusdo do medicamento: Propiltiouracila 100mg e Tiamazol 5mg para tratamento de
hipertiroidismo

Com base em discussao realizada na data de 06 de julho de 2023 sobre a necessidade de inclusdao de
medicamentos para o tratamento de hipertiroidismo do municipio.

Considerando que os medicamentos Tiamazol 5 mg e Propiltiouracila 100 mg estdao na RENAME versao
2022;

Considerando que o municipio ndo tem nenhum medicamento para tratamento de hipertiroidismo
padronizado;

Considerando que o uso Propiltiouracila 100 mg é o medicamento mais seguro para tratamento em
gestantes no primeiro trimestre de gestacao;

Considerando que o relatério técnico da CONITEC de inclusdo do Tiamazol para tratamento de
hipertiroidismo em criangas e adolescentes

A CFT decidiu por incorporar os dois medicamentos a REMUME para tratamento do hipertiroidismo;
Orientagoes sobre o uso dos medicamentos

Hipertireoidismo é o excesso de funcdo da glandula tireoide. E a principal causa de tireotoxicose, que,
por sua vez, é a manifestacao clinica do excesso de hormonios tireoidianos.

As opcOes terapéuticas sdo: farmacos anti-tireoidianos, como tiamazol ou propiltiuracil, cirurgia ou
iodo radioativo. As duas ultimas modalidades s3ao consideradas terapias definitivas por levarem a
destruicdo direta da glandula.

Doses usuais do tratamento medicamentoso:

1) Propiltiouracila 100mg: Padronizado para uso em gestantes no primeiro trimestre de gesta¢do ou
pacientes com reagbes graves ao tratamento com tiamazol como em casos de agranulocitose:
Dose Inicial adultos: hipertiroidismo 100 VO de 8/8 horas
Dose Inicial adultos: hipertiroidismo grave, grandes bdcios ou ambos: 200mg VO de 8/8h
Dose de manutencdo adultos:100-200 mg/dia VO

2) Tiamazol 5 mg: Padronizado para demais casos de hipertiroidismo adultos, criancas e
adolescentes:

Hipertiroidismo leve adulto: 15mg/dia VO

Hipetiroidismo modernamente grave: 30-40 mg/dia VO

Dose de manutencdo: 5-15 mg/dia VO

A administracdo pode ser em dose Unica didria ou em 3 doses iguais a intervalos de
aproximadamente 8 horas

*Em caso de doenca de graves a medicacdo costuma ser mantida por 12-18 meses. Apds esse periodo se
ndo houver remissdo da doenca, deve-se considerar o tratamento definitivo com o iodo cirurgia.
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