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Inclusdo do medicamento: Tobramicina 3mg/ml Solugdo Oftalmica gotas- frasco com 5ml

Com base em discussao realizada na data de 06 de julho de 2023 sobre a necessidade de inclusdao de
um novo medicamento colirio antibidtico;

Considerando que o colirio antibidtico padronizado no municipio sulfato de gentamicina 5mg/ml teve
sua fabricacdo descontinuada no Brasil por falta de interesse comercial;

Considerando que o municipio ndo tem nenhum outro colirio de a¢do antibiética ocular;

Considerando que a indicacdo de solugGes oftalmicas de antibidticos tdpicos visa tratar as infeccGes
externas dos olhos e seus anexos, causadas por bactérias sensiveis aos principios ativos;

Considerando que a tobramicina um bom espectro de a¢do e apresenta boa tolerabilidade nas
infeccdes da superficie oculares em criancas;

A CFT decidiu por incorporar a tobramicina 3mg/ml a REMUME para tratamento de infec¢bes tdpicas
oculares em substituto a gentamicina colirio. A substituicdo atende os critérios de seguranca e eficacia
do medicamento.

Orientagdes sobre o uso do medicamento

Conjuntivites sdo inflamages da conjuntiva, que podem ter bactéria, virus ou fungo como agentes
etiolégicos, além de ter causa alérgica. Manifestam-se clinicamente por: sensac¢do de corpo estranho,
hiperemia conjuntival, edema palpebral (mais acentuado e persistente nas conjuntivites virais com
formacdo de pseudomembrana), fotofobia, lacrimejamento, prurido e embagcamento visual, que
melhora com o piscar, porque decorre do acimulo de secregao, exceto nas conjuntivites virais por
adenovirus e enterovirus, que podem cursar com infiltrados subepiteliais, que, se localizados na regido
do eixo visual, levam a baixa visual de duragdo variavel.

Tobramicina solugdo oftalmica é um antibidtico tdpico indicado para o tratamento de infeccGes
externas dos olhos e seus anexos, causadas por bactérias sensiveis a tobramicina.

Modo de uso e posologia: Exclusivamente para uso oftalmico. Para evitar possivel contaminag¢do do
frasco, ndo toque a ponta do frasco em qualquer superficie. Nos casos leves a moderados, pingue uma
ou duas gotas no olho afetado a cada 4 horas.

Nos casos de infecgGes graves, duas gotas no olho de hora em hora até melhorar e depois reduza a
dose antes de interromper o tratamento
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Quadro 62 — Olho vermelho: diagndéstico etiolégico e conduta
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Secrecio | Lacrimejamento Injecao Prurido Conduta
conjuntival
Wiral +/- +++ ++ + Compressa gelada de SF

0,9%*_ Se ndo melhorar em

cinco dias, encaminhar ao
oftalmologista

Bacteriana | +++ + ++ + Limpeza com SF 0,9%*.
Colirio de tobramicina ou
ofloxacina ou ciprofloxacina
— quatro a cinco vezes dia,

sete dias
Fdngica +- +i- + - Encaminhar ao oftalmologista
Parasitaria | +/- +/- + - Retirada mecénica dos

parasitas ou ivermectina oral
se maior de 3 anos de idade

Alérgica +/- ++ + +++ Compressa gelada com SF
0,9%, colirio de cromoglicato
dissodico 2 ou 4%, 8/8h, por
14 dias, ou olopatadina 0,1%,
12/12h, ou 0,2%, de 24/24h,
por 30 dias

Fonte: (DUNCAN; SCHIMIDT; GIUGLIANI, 2004; PAVAN-LANGSTON 1991, adaptada).
* O soro fisiolégico 0,9% (SF 0,9%) pode ser substituide por dgua limpa e fervida.
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