SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE TELEMACO BORBA - PARANA
VIGILANCIA EM SAUDE

ESCORPIOES

O que ocorre quando alguém é picado por um escorpiao?
O veneno escorpibnico, ao estimular terminacdes nervosas sensitivas, motoras e do sistema nervoso

autdbnomo, pode provocar efeitos que podem surgir na regiao da picada e/ou a distancia.

Como proceder em caso de acidente?
As medidas devem ser adotadas de imediato e o tratamento instituido o mais rapido possivel apds o

acidente.

O que fazer?
e Limpar o local com agua e sabéo;
e Procurar orientagdo médica imediata e mais proxima do local da ocorréncia do acidente (UBS, UPA,
Hospital de referéncia);
e Se for possivel, capturar o animal e leva-lo ao servico de saude pois a identificacdo do escorpido

causador do acidente pode auxiliar o diagndstico;

O que néo fazer?
o N&o amarrar ou fazer torniquete;
¢ Nao aplicar nenhum tipo de substéancia sobre o local da picada (fezes, alcool, querosene, fumo,
ervas, urina) nem fazer curativos que fechem o local, pois podem favorecer a ocorréncia de
infeccdes;
¢ Na&o cortar, perfurar ou queimar o local da picada;
¢ Na&o dar bebidas alcodlicas ao acidentado, ou outros liquidos como alcool, gasolina, querosene, etc,

pois ndo tem efeito contra o veneno e podem agravar o quadro;

O que fazer para evitar o acidente escorpidnico?
e Examinar roupas (inclusive as de cama), calgados, toalhas de banho e de rosto, panos de chéo e
tapetes, antes de usar;
e Usar luvas de raspa de couro ou similar e calcados fechados durante o manuseio de materiais de
construcao, transporte de lenha, madeira e pedras em geral;
e Manter bercos e camas afastados, no minimo 10cm, das paredes e evitar que mosquiteiros e roupas
de cama esbarrem no chéao;

e Tomar cuidado especial ao encostar-se a locais escuros e Umidos e com presenca de baratas;
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O que fazer para controlar a ocorréncia de escorpides?

As medidas de controle e manejo populacional de escorpides baseiam-se na retirada/coleta dos

escorpioes e modificacdo  das condicdes do ambiente a fim de torna-lo desfavoravel a ocorréncia,

permanéncia e proliferacdo destes animais.

Na area externa do domicilio:

Manter limpos quintais e jardins,  nao acumular folha secas e lixo domiciliar;

Acondicionar lixo domiciliar em sacos plasticos ou outros recipientes apropriados e fechados,
e entrega-los para o servico de coleta;

N&o jogar lixo em terrenos baldios;

Limpar terrenos baldios situados a cerca de dois metros (aceiro) das redondezas dos imoveis;
Eliminar fontes de alimento para os escorpifes: baratas, aranhas, grilos e outros peguenos
animais invertebrados;

Evitar a formacdo de ambientes favoraveis ao abrigo de escorpides, como obras de
construcao civil e terraplenagens que possam deixar entulho, superficies sem revestimento,
umidade, etc;

Remover periodicamente materiais de construgcéo e lenha armazenados, evitando o acumulo
exagerado;

Preservar os inimigos naturais dos escorpides, especialmente aves de habitos noturnos
(corujas, jodo-bobo, etc), pequenos macacos, quati, lagartos, sapos e gansos (galinhas ndo
séo eficazes agentes controladores de escorpifes);

Evitar queimadas em terrenos baldios, pois desalojam os escorpides;

Remover folhagens, arbustos e trepadeiras junto as paredes externas e muros;

Manter fossas sépticas bem vedadas, para evitar a passagem de baratas e escorpides;

Rebocar paredes externas e muros para que ndo apresentem vaos ou frestas.

Na area interna:

Rebocar paredes para que ndo apresentem vaos ou frestas;

Vedar soleiras de portas com rolos de areia ou rodos de borracha;
Reparar rodapés soltos e colocar telas nas janelas;

Telar as aberturas dos ralos, pias ou tanques;

Telar aberturas de ventilacdo de pordes e manter assoalhos calafetados;

Manter todos os pontos de energia e telefone devidamente vedados
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